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Literacyskrymslen i idrottshallen —
rumsliga aspekter av skriftpraktiker
i skolans idrottsimne
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Sammanfattning

Att ldsa och skriva dr av tradition vanliga praktiker i skolan och férknippas frimst med teore-
tiska dmnen och klassrum med bord och stolar. Att elever engageras i skriftliga praktiker, eller
literacy, i &mnet idrott och hailsa har av flera skil blivit allt vanligare pa senare tid, vilket innebér
att sddana praktiker dven dger rum i lokaler som inte designats for ldsande och skrivande. Syftet
med den hir artikeln 4r att unders6ka rummets betydelse for ldrande genom skriftliga praktiker i
amnet idrott och hilsa. Den rumsliga aspekten kopplad till skriftliga praktiker undersdks utifran
begreppet lhteracyskrymsle som kort kan beskrivas som en utskild del av rummet dir nagon form
av literacyaktivitet pagar eller kan paga. Studien bygger pa etnografiska data i form av fotografier,
faltanteckningar, texter och transkriptioner av ldrar- och elevintervjuer. Studien utgar fran ett eko-
logiskt perspektiv pa literacy och data analyserades med geosemiotiska begrepp. Resultaten visar att
literacyskrymslen (kan) skapas i alla rum dér idrottsdmnets olika aktiviteter pagar, dvs. bade i inom-
hus- och utomhusmiljéer. Rummens mdojligheter och begrinsningar att inhysa literacyskrymslen
varierar beroende pa rummens olika materiella villkor, och ddrmed skapas situerade respektive dver-
skridande literacyskrymslen i olika rum. De olika typerna av literacyskrymslen har olika potential
for elevers ldrande i idrott och hélsa.

Nyckelord: ldrande; geosemiotik; placering

Abstract

Literacy nooks in the gym - spatial aspects of literacy practices in physical education
and health

Reading and writing are traditionally common practices in school and mainly associated with the-
oretical subjects and classrooms with chairs and tables. However, reading and writing, or literacy
practices, have become more common in Physical education and health (PEH), resulting in liter-
acy practices even taking place in spaces which are not designed for reading and writing. The aim
of this study was to investigate the significance of space for learning through literacy practices in
PEH. The spatial aspect connected to literacy practices was investigated with the concept lzeracy
nook, i.e., a separate part of the room where some kind of literacy activity is going on. Ethnographic
data, such as photographies, field notes, texts, and transcripts of interviews, were analyzed drawing
on an ecological view on literacy and with geosemiotic concepts. The results show that literacy
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nooks are (or can be) created in all indoor and outdoor spaces where PEH-activities take place.
The opportunities and constraints of the different spaces to house literacy nooks vary according
to the material terms of the spaces. Thus, situated and transgressive literacy nooks are created in
the different spaces. These different types of literacy nooks have different potential for students’
learning in PEH.
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Inledning och syfte

De flesta ménniskor kan forestilla sig hur det ser ut nér elever sitter vid sina bénkar
i ett klassrum och ldser och skriver. Antagligen dr det svarare att forestélla sig hur
det ser ut nér elever lidser och skriver i en idrottssal eller pa en idrottsplats, da dessa
platser inte forknippas med den sortens aktiviteter. Den hir artikeln handlar om
skriftliga praktiker, eller literacy, i &mnet idrott och hélsas! rum vilka som bekant 4r
designade for nagot helt annat dn ldsande och skrivande, men dér ldsande och skri-
vande likvil 4ger rum idag. Rummet (space) har sedan 1990-talets sé kallade rumsliga
vandning (spatial turn, Soja, 1996) fatt ett 6kat och politiserat intresse inom vetenska-
pen (Ronnlund & Tollefsen, 2016, s. 23). Foretrddare for den rumsliga vindningen
menar att midnniskor bade formar och ér formade av sociala relationer och praktiker
som dr mojliga 1 specifika rum (Lefebvre, 1991; Massey, 1994; min kursivering). Det
betyder att rum kan kénnas inspirerande och skapa forvintningar och mdjligheter.
Men rum kan édven skapa begrinsningar i lirandet hos bade larare och elever (Alerby
et al., 2006; Kirkeby, 2006). Det nordiska skollandskapet representerar bade traditi-
onella och progressiva ideal, och parallellt med skolor som anses mycket innovativa
existerar mer traditionella skolor fran tidigare ar. Virt att notera dr att en skola som
ansags radikal nir den byggdes kanske anses gammaldags och olimplig idag (Frelin
et al., 2021).

I skolan 4r undervisningslokaler traditionsenligt designade for de mer teoretiska
dmnenas respektive de praktisk-estetiska dmnenas typiska praktiker. Hur dessa spe-
cifika undervisningslokaler designats paverkar alltsa vilka sociala relationer och prak-
tiker som dr mojliga i de olika d4mnena, och trots krav pd dndrade praktiker och
arbetssétt utifrdn nya ldroplaner och fordndrade ideal har skolans rum inte fordnd-
rats sdrskilt mycket (se t.ex. Tornqgvist, 2005). Det har ocksa hint att skolor som
byggts pa ett innovativt sétt senare dndrats till mer traditionell utformning utifran
lararnas onskemal (Grannids & Stavem, 2020). Kopplingen mellan rummet och en
eventuell fordndring av undervisningspraktiker har inte undersdkts i nagon storre
utstrickning, dven om det i bade Norden och internationellt satsas pa savil utveck-
lings- som forskningsprojekt kopplade till undervisningslokaler (Bradbeer et al.,

!'T Sverige bytte 4mnet namn fran Idrott till Idrott och hilsa 1994. P4 engelska heter &mnet Physical
Education.
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2019; de Laval, 2018; Frelin et al., 2021). Sammantaget ar forskningsbaserad kun-
skap om skolans rum begriansad, inte minst inom utbildningsvetenskap och i de
nordiska linderna (Frelin et al., 2021).

En fordndring av undervisningspraktiker som skett pa senare tid och som kan kopp-
las till utbildningsreformer mot mal- och resultatstyrning av skolan, genomfdrda i
alla nordiska linder (Annerstedt, 2008), ar att textanvindning Okat i de praktisk-es-
tetiska dmnena, dvs. skoldmnen vars undervisningspraktiker traditionellt inte varit
textmedierade i sa stor utstrackning. Amnet idrott och hilsa 4r kanske det &mne dir
skriftliga praktiker av tradition férekommit minst; dock &r de idag relativt vanliga och
accepterade inslag i undervisningen béade i1 Sverige och internationellt (Klinkenborg
& Bentley, 2018; Mattsson, 2016; Mintah, 2003; Norberg, 2021; Penney et al., 2009;
Tolgfors, 2017; https://skrivesenteret.no/ressurs/skriving-i-kroppsoving/). Enligt den
ekologiska teorin om literacy (Barton, 2007) finns det en vidxelverkan mellan skriftliga
praktiker och miljon: skriftliga praktiker bade formar miljon och formas av den. Ur ett
idrottsdmnesperspektiv dr det diarfor av intresse att underséka hur rumsliga aspekter
paverkar dmnets literacy och kanske framfor allt hur relationen mellan de rumsliga
aspekterna och literacy paverkar dmnet i stort och potentialen for elevernas lirande.
I denna studie undersoks dessa fragor specifikt i idrottsimnet pa hogstadiet, dvs. ars-
kurs 7-9, 1 Sverige. Resultaten torde dven vara relevanta for andra linder med tanke pa
de forvanansvirt stora likheter som idrottsimnet uppvisar trots kulturella skillnader i
olika ldnder i viarlden (Tinning, 2012).

Det 6vergripande syftet for denna artikel &r att undersdka vilken betydelse rummet
har for lirande genom skriftpraktiker i idrottsidmnet. I idrottsdmnet, liksom i andra
praktisk-estetiska dmnen, dr lirande nédra forknippat med praktiskt och kroppsligt
gorande. I forskning om idrottsdmnet talas om kroppshigt ldrande (embodied learning).
Detta ldrande omfattar hela kroppen, och manga idrottsforskare varnar for en dualis-
tisk syn dér kropp och tanke separeras (Tinning et al., 1993; jfr Swartling Widestrém,
2005). Amnets kirna r dock det kroppsliga gorandet (Skolverket, 2022), och det far
per automatik mindre utrymme om det mer teoretiska gérandet som att 1dsa och skriva
tar alltmer tid av lektionerna (jfr Norberg, 2021). I artikeln anvénds begreppet kropps-
liga praktiker for de rorelseaktiviteter som idrottsimnet traditionellt forknippas med
och det larande som dessa rorelseaktiviteter bidrar till. Lasande och skrivande beskrivs
i termer av skriftliga praktiker. Detta sirskiljande mellan kroppsliga praktiker & ena
sidan och skriftliga praktiker 4 andra sidan skulle kunna beskyllas for just en dualistisk
syn mellan teori och praktik (Tinning et al., 1993; jfr Swartling Widestrém, 2005),
men detta sirskiljande gors i ett analytiskt syfte. I verkligheten gar teori och praktik in
1 varandra sa att bade skriftliga och kroppsliga praktiker dr savil teoretiska som prak-
tiska. Studiens fokus dr, som ndmnts, rummets roll i lirandet genom skriftpraktiker.
Den rumsliga aspekten kopplad till skriftliga praktiker undersoks utifrin begreppet
literacyskrymsle (literacy nook, Rainbird & Rowsell, 2011, s. 220) som kort kan beskrivas
som en utskild del av rummet dir nidgon form av literacyaktivitet pagar eller kan paga.
Begreppet forklaras ndrmare i teoriavsnittet. Studiens specifika fragor ar féljande:
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1. I vilka olika fysiska rum skapas literacyskrymslen och vilka mojligheter och be-
griansningar har respektive rum att inhysa literacyskrymslen?

2. Hur mojliggor respektive begrinsar olika typer av literacyskrymslen potentialen
for elevernas lirande och utveckling i idrottsimnet?

Den forsta forskningsfragan édr deskriptiv och adresserar frimst materiella rumsliga
aspekter. Den dr ockséd en utgangspunkt for den andra fragan dir rumsliga aspekter
kopplas till potentialen for ldrande och utveckling i idrottsimnet.

Den teoretiska referensramen och viktiga begrepp

Studien utgar fran ett ekologiskt perspektiv pa literacy, dvs. att literacy bade formar
och formas av miljéon (Barton, 2007, jfr ovan). Fran borjan hade ordet literacy inne-
borden lds- och skrivkunnighet, men idag anvinds literacy dven i 6verford betydelse,
t.ex. “physical literacy” som avser formagor, attityder och kunskaper kopplade till
fysisk aktivitet (Whitehead, 2007, s. 287; jfr Street, 2000). I den hir artikeln for-
stés literacy som socialt situerade praktiker kring texter i méinniskors liv (Barton &
Hamilton, 1998). Sadana skriftliga praktiker dr har situerade i idrottsundervisningen
dar de far sin mening samtidigt som de édr inbdddade 1 en vidare social och kulturell
kontext (jfr Barton & Hamilton, 1998). Den 6msesidiga paverkan mellan miljén och
praktikerna (jfr ovan) bidrar till att ldraren och eleverna tillignar sig den form av
literacy som tjénar syftet i denna specifika domén (jfr Barton, 2007). I denna studie
ir miljons, ndrmare bestdmt det fysiska (idrott och hilsa-)rummets, paverkan alltsa
i fokus. Déarfor utgéar studien ocksa fran ett geosemiotiskt perspektiv, som handlar
om hur den fysiska platsen paverkar var tolkning av tecken, diskurser och ménskliga
handlingar (jfr Rainbird & Rowsell, 2011; Scollon & Scollon, 2003).2 Rummet (space)
forstas som specifika materiella miljoer i vilka forkroppsligat deltagande forekommer
(Nichols & Nixon, 2013). I milj6er, eller rum, som egentligen ir avsedda for nagot
annat, t.ex. sovande, kan det skapas platser dér skriftlig text anvédnds for lirande och
utveckling. Sddana platser, som utgors av en utskild del av rummet, bendmns alltsa
literacyskrymsle 1 studien (Rainbird & Rowsell, 2011, s. 220). Detta kan jimféras med
en distinktion mellan fysiskt och geografiskt rum (space) och kulturellt konstruerat
stdlle (place) 1 Bjorkvall et al. (2019). Literacyskrymsle skulle alltsd kunna beskrivas
som ett kulturellt konstruerat stélle i ett fysiskt och geografiskt rum. En typisk fraga
utifran det geosemiotiska perspektivet dr hur rummet ar ordnat for att astadkomma
en miljo som befridmjar larande och utveckling (jfr Rainbird & Rowsell, 2011, s. 214).

Fran geosemiotiken himtas dven begreppet placering (emplacement, Scollon & Scol-
lon, 2003, s. 142) som avser “sétt pa vilka tecken, bilder och annan form av skri-
ven diskurs far betydelse delvis beroende pa var och hur de finns i den materiella
virlden”. Forfattarna delar in sétten for placering i tre kategorier: texter kan vara

2Semiotik eller teckenldra studerar tecken eller teckensystem.
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standardiserade (standardized) (som logotyper och varumérken) och har dd samma
betydelse varhelst de finns. Texter kan ocksa vara situerade (situated) och ir da ska-
pade av den materiella virld dér de finns. For det tredje kan texter vara dverskridande
(transgressive), som graffiti som ofta bryter mot normer for placering och som vi dér-
for kan ha svart att acceptera. For den hir studien édr de tva sistnimnda begreppen
relevanta och anvinds i1 analysen av literacyskrymslen.

Aven begreppet indexikaliter (Peirce, 1984; Scollon & Scollon, 2003) anvinds som
ett analytiskt begrepp. Peirce (1984) beskriver indexikalitet som tecken som skapar
betydelse genom att peka ut och relatera till andra objekt (Scollon & Scollon, 2003,
s. 26). Ett typiskt exempel dr rok som indexerar eld (Bjorkvall et al., 2017). Inom geo-
semiotiken riktas intresset mot relationen mellan det betydelseskapande tecknet och
platsen. Scollon och Scollon (2003, s. 2) exemplifierar detta med att avsaknad av kla-
der (tecknet) pa en badstrand indexerar “nakenbadare”, medan avsaknad av kldder
1 en persons eget badrum inte indexerar “nakenbadare”. I idrottssalen betyder det
nagot om eleverna dr ombytta eller inte. Idrottskldder (eller inte) kan alltsa ses som
ett betydelseskapande tecken. Med hjilp av begreppet indexikalitet fangas i den hér
artikeln in tecken som pekar ut och relaterar till placeringen av literacyskrymslen, dvs.
om placeringen framstar som inbdddad och accepterad (situerat literacyskrymsle)
eller normbrytande (6verskridande literacyskrymsle) (jfr ovan).

Forskning om rumsliga aspekter kopplade till literacy och undervisning

I forskningsoversikten presenteras forst tvd studier om literacy och rum utanfor
skolan: hemmet och biblioteket, bada ur ett geosemiotiskt perspektiv. Dérefter pre-
senteras studier om rumsliga aspekter i skolans praktisk-estetiska dmnen, foretriades-
vis dmnet idrott och hélsa.

Rainbird och Rowsell (2011) underséker hemmet som ett rum (space) for barns
lirande av literacy. Ur ett rumsligt perspektiv 4&r hemmet inte primért skapat for
ldrande av literacy, vilket inte heller idrottshallen dr. I undersékningen (Rainbird
& Rowsell, 2011) skapar fordldrar literacyskrymslen genom att exempelvis placera
bocker littatkomligt for sma barn eller genom att inféra bokldsning strax fore lagg-
dags. Andra exempel pa hur literacyskrymslen skapas dr samtal runt middagsbord
eller att samlas i en soffgrupp for gemensamt TV-tittande. Grinserna mellan rum for
larande och rum for annat familjeliv 4r ddrmed suddiga, och lirandet sammansmal-
ter med familjerutiner (Rainbird & Rowsell, 2011, s. 220ff).

Bibliotek som rum for aktiviteter for yngre barns literacy har undersokts i en
etnografisk studie av fem bibliotek i socioekonomiskt varierade samhiéllen (Nichols,
2011). Materialet analyserades med fokus pa de olika sdtt som sociokulturella och
materiella kvaliteteter hos bibliotek som stéllen (places) och rum (spaces) paverkade
familjers tillgang och deltagande. Det visades att den fysiska tillgdngen till bibliotek
varierade, att alla samhadllen inte hade lika resursstarka bibliotek och att bibliotekets
sociala rum inte vilkomnade alla familjer pa samma sitt.
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I en studie om tva praktisk-estetiska &mnen, bild och sléjd, undersoktes hur det
pedagogiska rummet i en skolbyggnad kan forstds rumsligt och hur ldrarna forholl
sig till de rumsliga mdjligheterna och begrinsningarna i sin undervisning. Studien
visar att integrerade rum, t.ex. flera praktisk-estetiska dmnesrum vigg i vigg med
dorrar mellan rummen, kan frdmja en mer jimlik undervisning, medan segregerade
rum bidrar till att upprétthalla en mer auktoritir undervisning (Rosshagen, 2020).
Idrott och hilsas lokaler dr ofta segregerade, dvs. inrédttade i separata lokaler. Idrotts-
salen med sina typiska gymnastikredskap och bollspelsinredningar sdsom basketkor-
gar och linjer i golvet framstar som bérare av tvd dominanta diskurser, tévlings- och
prestationsdiskursen (Liljekvist, 2012). For att géra motstdnd mot dominerande och
icke-0nskvirda diskurser om skolans idrottssalar ndmner Liljekvist (2012, s. 177)
tre handlingar: att utforma idrottssalar pa andra sitt 4n de traditionella, att anvinda
andra rum an de géngse och att som ldrare anvidnda rummet pa andra sitt 4n man
brukar gora.

Rummets roll i férhallande till &mnesinnehdll har ocksa beskrivits i forskning. I en
studie om de estetiska dmnenas didaktik skriver Szatek (2023) om plats och rum
som aktOrer i gérandet av dmnesinnehall. Ur hennes postkonstruktionistiska per-
spektiv ges rummet alltsd en aktiv roll, och rummet ses som sammanvéivt med den
geografiska platsen och med deltagarnas vardag. Denna sammanvivning innebér
enligt henne att deltagarnas vardag pa en viss plats kan bli en del av dmnesinnehallet.
Detta kan jamforas med Liljekvists (2012, s. 174) skrivning om att undervisnings-
lokalen, exempelvis idrottssalen, i sin utformning kommunicerar ett 4mnesinnehall
som kan ga tvirt emot kursplanens intentioner, t.ex. ett innehall som bér tydliga spar
av tavlingsdiskursen.

Den fysiska miljon har betydelse for barns och ungas utveckling men ocksa for
hur de skapar sin identitet i relation till platsen. Savil barn som vuxna har en kéns-
lomiéssig tillhorighet till speciella platser eller miljéer som 4r meningsfulla for indi-
videns identitet. En ldrosal i skolan som vécker sérskilt mycket blandade kénslor ar
idrottshallen. For manga elever betyder den glddje och lust, for andra oro och kanske
radsla (Bjorklid, 2005). Liljekvist (2003) beskriver de skillnader som kan finnas mel-
lan olika skolors idrottshallar: fran en undanskymd liten sal utan fonster i1 killaren
till en ljus och rymlig sal mitt i skolhuset. Idrottshallarnas materialitet, till exempel
de ovan nidmnda gymnastikredskapen eller bollspelsinredningen, kommunicerar allt
som oftast kroppsrorelse som prestation och tédvling, vilket riskerar att paverka elev-
ers identitet som lyckade eller misslyckade i &mnet idrott och halsa (Liljekvist, 2012,
s. 177).

Forskningsoversikten visar att det i olika miljoer, som hem eller offentliga lokaler,
kan skapas rum for lirande som sammansmaélter med exempelvis familjerutiner, och
att sociokulturella aspekter kan paverka vem i samhéllet som fér tillgang till rum for
larande och utveckling. Rumsliga aspekter kan ocksa paverka en skolas undervisning
i en auktoritir alternativt jimlik riktning. Rummet har dven betydelse for identitets-
skapande, inte minst idrottsimnets rum (Liljekvist, 2012). Den hir studien ar dérfor
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ett viktigt bidrag i forskning om idrottsdmnets rumsliga aspekter kopplat till lirande
och utveckling.

Material och metod

Studiens material bestar av fotografier, filtanteckningar, transkriptioner av elev-
och lararintervjuer och texter som anvindes eller producerades i undervisningen
(tabell 1). Materialet dr insamlat i samband med en avhandlingsstudie om skriftliga
praktiker i idrott och hélsa (Norberg, 2021). I filtstudien deltog en ldrare och en
hogstadieklass (25 elever: 13 flickor och 12 pojkar) under hela dk 8 och hostter-
minen i ak 9 (13-15-aringar), sammanlagt 57 lektioner av 64 mdjliga, i en mel-
lansvensk skola. I intervjustudien deltog fem ldrare, tre midn och tva kvinnor, i
idrott och hilsa pa hogstadiet 1 olika skolor i1 Sverige. Intervjuerna kan betecknas
som semistrukturerade, dvs. med forberedda 6ppna fragor och foljdfragor. Tva av
intervjuerna inneholl ocksa inslag av att ldraren bedomde autentiska elevtexter.
Intervjuernas fokus var textanvdndning, textframstéillning och textbedémning. Jag
fragade vilka texter som anvinds/framstélls och till vilka dndamal och pa vilka sitt
texterna anviands/framstélls. Jag stillde ocksa fragor om varfor skriftliga beddm-
ningsuppgifter anvinds, vad som beddéms i dem och hur elevers skrivformaga even-
tuellt paverkar bedomningen. Jag stillde alltsa inga fragor om rumsliga aspekter,
men ldrarna lyfte sjdlvmant fram rummets betydelse, liksom andra aspekter. I sam-
band med filtstudien intervjuade jag tre grupper av elever (fem flickor, sex pojkar,
fyra flickor; eleverna bildade grupperna sjidlva) om deras syn pa textanvindning.
Aven dessa intervjuer var semistrukturerade (se ovan). Eleverna hade starka och
inte sdllan negativa asikter om skriftliga praktiker. Ddremot lyfte de inte fram néagra
rumsliga aspekter.

I avhandlingen var den grundliggande analysenheten skrifthdndelsen (Barton,
2007), dvs. en hindelse dir en skriven text har en roll. Exempel pa skrifthidndelser
i den hir undersokta idrottsundervisningen ir att elever ser en powerpointpresen-
tation om triningsldra eller att de skriver ett prov om orienteringsteori. Ett ytterli-
gare exempel dr att de samtalar om volleybollbegrepp som ldraren skrivit pa tavlan.
Enligt Hamilton (2000) bestér skrifthidndelser av foljande grundlidggande element:
deltagare, inramning, redskap och aktiviteter. Det element som inte fick s mycket
plats i avhandlingen var inramning, dvs. de nirmaste fysiska omstidndigheterna for
interaktionen, och den hir artikeln adresserar darfér inramningen i termer av det
fysiska rummet. D34 intresset i studien riktas mot rummets relation till literacy, har
literacyskrymsle valts som analysenhet (se ovan).

Tabell 1. Studiens material

Filtanteckningar Ljudupptagningar och transkriptioner Fotografier Texter
Fran 57 lektioner, 27 9 intervjuer, 352 min. 188 404 sidor
A4-sidor renskrivet. 36 Ad-sidor.
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Av de 188 fotografierna avbildar 73 fysiska rum, antingen med elever som &r invol-
verade 1 skrifthdndelser/literacyaktiviteter eller enbart rummens materiella artefak-
ter. De Ovriga fotografierna avbildar i undervisningen anvinda eller producerade
texter. De 404 sidorna insamlade texter inkluderar texter som eleverna laser, t.ex.
instruktioner, och texter som eleverna delvis eller helt skriver sjdlva, t.ex. tabeller for
fysiska test eller traningsdagbdcker med bilder och tridningsscheman. I den inledande
analysen identifierades literacyskrymslen i de fotografier som avbildar rum. I andra
fotografier fick en avbildad text kopplas ihop med féltanteckningarna (som beskri-
ver anvindningen av den aktuella texten) och dérefter med en bild av det aktuella
rummet. De identifierade literacyskrymslena kategoriserades utifran de fysiska rum
som de skapats i, t.ex. idrottssalen eller det sa kallade motionsrummet (férklaras
nedan). Dessa rum analyserades darefter utifran rummens materiella forutsidttningar
att inhysa literacyskrymslen. Analysen kompletterades med de intervjuade ldrarnas
utsagor om rumsliga aspekter kopplade till skriftliga praktiker, t.ex. vilka fér- och
nackdelar val av rum innebéir for skrivande, for elevers lirande i idrott och hilsa
genom skriftpraktiker och for beddémning genom skriftpraktiker.

Begreppet placering (Scollon & Scollon, 2003) anvindes for att fa fatt i kopplingen
mellan rummet, skriftliga praktiker och &mnesspecifikt lirande i idrott och hélsa. Ana-
lysen utgick fran tva kategorier, situerat och 6verskridande literacyskrymsle (jfr ovan).
Situerade literacyskrymslen framstér som skapade i idrottsdmneskontexten och lite-
racy ingar som en inbiddad del i &mnets praktiker. Overskridande literacyskrymslen
bryter ddremot mot normer for placering och kan framsta som svara att acceptera,
t.ex. utifrdn dmnets traditioner eller andra invanda forestillningar (jfr Scollon &
Scollon, 2003). Begreppet indexikalitet (Peirce, 1984) anviandes, som ndmnts, till att
fanga tecken som pekar ut en inbdddad och accepterad respektive en normbrytande
placering, dvs. ett situerat respektive ett Overskridande literacyskrymsle. Slutligen
gjordes en analys av potentialen for elevers ldrande i literacyskrymslet med hjélp av
en analysfraga (se nedan). Analysens olika steg visas och exemplifieras nedan:

1. Identifiering av literacyskrymslen i fotografier och i filtanteckningar.

2. Kategorisering av literacyskrymslen utifrdn rum déir de skapats.

3. Analys av rummen utifrdn deras materiella forutsidttningar att inhysa literacy-
skrymslen och utifran ldrarutsagor om rummens mdjligheter och begrinsningar
att inhysa literacyskrymslen.

4. Kategorisering av de identifierade literacyskrymslena i situerade respektive over-
skridande literacyskrymslen med hjélp av begreppet indexikalitet.

5. Analys av literacyskrymslenas potential for elevernas ldrande och utveckling i
dgmnet idrott och hilsa. Analysfraga: Vilket idrottsimnesinnehdll framstar som
mojligt att ldra sig i detta literacyskrymsle?

Analysstegen foljer pa varandra men flitas ocksa samman. Ett exempel pa analysen ar
ett literacyskrymsle dér en elev ldser en lista pa 6vningar, fastsatt pa ett fotbollsmal pa
en idrottsplats (identifierat i ett fotografi). Idrottsplatsens materiella forutséttningar
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analyseras 1 stort och alltsa inte bara i detta specifika literacyskrymsle (detta gors
utifran faltanteckningar). I transkriptioner av ldrarintervjuer identifieras utsagor om
idrottsplatsens mojligheter och begrinsningar att inhysa literacyskrymslen (t.ex. att
det saknas en tavla att skriva pd). Begreppet indexikalitet anvidnds for att kategorisera
det specifika literacyskrymslet i situerade eller 6verskridande literacyskrymslen. Sist
analyseras det specifika literacyskrymslets potential for larande och utveckling i idrott
och hiélsa utifran vilket dmnesinnehall som framstar som mojligt att ldra sig. I det
ovan exemplifierade literacyskrymslet med lista pa 6vningar dr det mojligt att lira sig
amnesspecifika begrepp pa 6vningar och hur dessa 6vningar gors (i faltanteckningar
beskrivs hur liraren demonstrerar).

Resultat

Forst besvaras fragan om i vilka rum som det skapas literacyskrymslen och vilka
mojligheter och begrinsningar de olika rummen har att inhysa literacyskrymslen.
Dairefter besvaras fragan om hur olika typer av literacyskrymslen mojliggor respektive
begrinsar potentialen for elevernas larande och utveckling i idrottsdmnet.

Literacyskrymslen i idrottsimnets olika rum

Literacyskrymslen skapas i idrottssalen, motionsrummet, simhallen, nérmiljén, sko-
gen, idrottsplatser, korridoren, klassrum och hemma. Det betyder att literacyskrymslen
(kan) skapas i alla rum dér idrottsidmnets olika aktiviteter pdgar. Exempel pa lite-
racyskrymslen dr samling vid taveltext, stationer med skyltar i idrottssalen, aterkopp-
ling av bedomningsmatris pa en idrottsplats, resultatprotokoll pa bénkar i idrottssalen,
instruktioner pa tavlan i simhallen, prov i orienteringsteori pa golvet i idrottssalen och
skrivande i vanliga klassrum.?

Rummens mojligheter och begridnsningar att inhysa literacyskrymslen varierar
beroende pa rummens olika materiella villkor. I idrottssalen finns fasta idrottsredskap,
musikanlidggning, ldga bankar utmed viaggarna och en viggfast whiteboard. Bankarna
ar flyttbara, vilket utnyttjas, liksom idrottssalens stora golvyta, nér literacyskrymslen
skapas 1 form av stationer med olika uppgifter. Dessa stationer fungerar som lite-
racyskrymslen i och med att de forses med instruktioner i form av kort text och/eller
bild. Ibland inkluderar den féreskrivna aktiviteten ett skrivande, vilket begriansas av
att idrottssalen saknar bord och stolar. Intill idrottssalen finns ett férrad med flyttbara
redskap, till exempel f6r redskapsgymnastik. Vid redskapen skapas literacyskrymslen
dér eleverna filmar och med hjélp av videofilmerna analyserar sina och varandras
prestationer. Vid den viaggfasta whiteboarden skapas literacyskrymslen som maojliggor
for ldraren att i skrift synliggéra exempelvis lektionens innehall och syfte, liksom att
samla Kklassen for aterkoppling som forstarks med taveltext (jfr Svensson, 2014).

3 Eleverna anmodas skapa literacyskrymslen &ven utanfor skolan men dessa finns inte med i mate-
rialet utover néagra elevutsagor om t.ex. fordelen med att skriva hemma.
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I motionsrummet finns motionscyklar och flyttbara bord och stolar lings viggarna.
Aven hir finns en musikanldggning, en stor viggfast whiteboard och en projektor.
Idrottsredskap i ett forrad intill kan himtas in vid behov, som nér ldraren visar évningar
for elever. Golvytan ér relativt stor om borden och stolarna star utmed viggarna, vil-
ket mojliggor fysiska aktiviteter, till exempel vid ett literacyskrymsle som handlar om
(skriftlig) planering av trining. Ett aterkommande literacyskrymsle i motionsrummet
utgar fran en powerpointpresentation som introducerar ett nytt undervisningsblock
(se figur 1, till vianster). D4a flyttas stolarna till hdstskoformade rader framfér den
stora whiteboarden. I motionsrummet skrivs ocksa vissa prov (figur 1, till hoger), pla-
neringar infor storre skrivuppgifter (figur 3, till héger) och andra nagot lingre texter.
Mobleringen dndras alltsd utifran syftet med lektionen.

Figur 1. Motionsrummet med tva olika mobleringar

Aven utomhus skapas literacyskrymslen med hjilp av tillgingliga redskap eller resur-
ser, dven om utomhusmiljoer forstds har fler begrinsningar, till exempel vidermaéssiga,
dn inomhusmiljoer. Ett fotbollsmal pa en idrottsplats eller en lyktstolpe i ndromradet
fungerar som nagot att fista en lista med 6vningar eller en orienteringskontroll pa.
En bénk eller en ldktare pa en idrottsplats kan bli ett literacyskrymsle déir ldraren med
en elev i taget samtalar om bedémning och betyg utifran en matris, medan andra
elever exempelvis spelar briannboll. Avsaknad av skrivtavla dr en kdnnbar begrinsning
i utomhusmiljoer. Tavlans betydelse illustreras av att en av de intervjuade ldrarna
berittar att hon tar en flyttbar whiteboard med ut for att exempelvis tydliggora elev-
ernas placering vid olika lekar eller spel.

Tre av de intervjuade ldrarna placerar mer omfattande skrivande utanfor skolan,
medan tva ldrare skapar literacyskrymslen i vanliga klassrum. Klassrummens bord
och stolar underlittar skivandet av ldngre texter. Dessutom mojliggor ett klassrum,
jamfort med att lata eleverna skriva utanfor skolan, bade stottning, disciplinering
och kontroll av elevernas skrivande enligt ldrarna. Diremot begridnsas den fysiska
aktiviteten och ldrarens mojlighet att visa 6vningar i vanliga klassrum som saknar
bade stor golvyta och idrottsredskap, vilket riskerar att begridnsa elevernas kroppsliga
larande. Lirarna prioriterar alltsa rummens materiella forutsidttningar pa olika sitt,
bland annat utifran sina olika elevgrupper men ocksa utifran sin syn pa dmnet idrott
och hilsa.
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Olika typer av literacyskrymslen

Nagra av de ovan beskrivna literacyskrymslena kan betecknas som situerade, medan
andra kan betecknas som 6verskridande (jfr Scollon & Scollon, 2003). I det féljande
exemplifieras situerade och 6verskridande literacyskrymslen och deras potential for
elevers ldarande i idrott och hélsa.

Situerade literacyskrymslen

I figur 2 visas tva exempel pa literacyskrymslen som kan betecknas som situerade. I
literacyskrymslet till vinster i figur 2 antecknar eleven Erik (fingerat namn) resultat
for fysiska test i en tabell. Literacyskrymslet har skapats med hjélp av en bédnk lings
vidggen 1 idrottssalen. Nér Erik antecknat resultatet springer han snabbt vidare till
nista test. I slutet av lektionen skriver han en kort reflektion av sina resultat. I och
med att literacyskrymslet skapats i idrottssalen mojliggdrs en literacy som framstar
som néra inbdddad i och en del av den kroppsliga praktiken, vilket indexeras av den
laga banken, idrottssalens golv, den réda skumgummimattan, ribbstolen som skymtas
och elevens idrottskldder. Idrottssalen mojliggdr med andra ord ett kroppsligt ldrande
som forstirks av att lirandet textualiseras i tabellform och reflektion (jfr Jones, 2013).

Figur 2. Situerade literacyskrymslen i idrottssalen

Till hoger i figur 2 visas ett annat exempel pa ett situerat literacyskrymsle i form av en
av flera stationer som handlar om idrottsskador. En grupp av fem elever 6var pa att
linda in latsade stukningar utifran skriftliga instruktioner. Aven detta literacyskrymsle
som utdver de skriftliga instruktionerna bestar av skumgummimattor och lador med
bandage har skapats i idrottssalen och mojliggdr en literacy inbdddad i den kropps-
liga praktiken. I detta literacyskrymsle indexeras inbdddad literacy av bandagen,
mattorna och den stora golvytan med typiska fargmarkeringar. Elevernas klddsel,
dvs. att de inte 4r ombytta, skulle kunna indexera en teorilektion, men i det hir fallet
ir den kroppsliga aktiviteten inte pulshdjande och déarfor krivs inte idrottskldder.
Den rymliga idrottssalen mojliggér ett lirande som tydligt inkluderar teoretiskt och
praktiskt kunnande.

Det ar framst i idrottssalen som situerade literacyskrymslen skapas men dven i
simhallen och péa idrottsplatser. Det oftast och i flest olika rum skapade situerade
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literacyskrymslet dr samlingarna vid taveltext (jfr ovan). Andra vanliga situerade lite-
racyskrymslen dr stationer med hjilp av skyltar pa golvet i idrottssalen (som i bilden
till hoger i figur 2) och literacyskrymslen med tabeller och listor i idrottssalen (som 1
bilden till vanster i figur 2).

Det ldrande som mojliggors i situerade literacyskrymslen kan fridmst kopplas till
den kroppsliga praktiken, till exempel simningen, och texterna och bilderna framstar
som resurser for detta ldrande: eleverna kan potentiellt blir bittre pa att simma. Men
dven ldrande av damnesspecifika ord och begrepp mojliggors i de korta texterna. Korta
reflektionstexter 6ver uppnadda fysiska resultat kan ha en identitetsskapande poten-
tial (jfr Jones, 2013; Mattsson, 2016; Norberg, 2021). De situerade literacyskrymslena
kan ses som ett uttryck for att teorin vévs in i den kroppsliga praktiken, nidgot som de
intervjuade ldrarna lyfter fram som viktigt. Ingen av de intervjuade eleverna nimner
denna typ av skriftliga praktiker, vilket starker slutsatsen att de dr inbidddade som en
del av dmnesinnehallet och kan ses som resurser for det kroppsliga ldrandet.

Owverskridande lLiteracyskrymslen

I figur 3 visas tva exempel pa literacyskrymslen som kan betecknas som Overskri-
dande, vilket alltsd innebir att de 4r normbrytande och kanske svara att acceptera. I
bilden till vanster i figur 3 ligger och sitter eleverna i idrottssalen och skriver ett prov
pa orienteringsteori. Aven om kliderna, idrottsredskapen, markeringarna i golvet och
avsaknaden av bord och stolar indexerar inbdddad literacy och didrmed potentiellt
situerat literacyskrymsle (jfr ovan), innebér den bristande ergonomin ett brott mot
invanda forestillningar. I ett &mne som idrott och hélsa kan det dessutom kanske ses
som sdrskilt viktigt att beakta ergonomiska aspekter.

Figur 3. Overskridande literacyskrymslen

Bilden till héger i figur 3 ér fran ett literacyskrymsle i motionsrummet, da eleverna
skrev en planering infor sitt kommande arbete med en traningsdagbok. Négra elever
sitter vid bord lings viggarna, medan andra sitter pa stolar utan bord eller pa golvet
med stolen som ett bord. En elev ligger pa golvet och skriver. Tridningscyklarna i bak-
grunden skulle kunna indexera literacy inbdddad i en kroppslig praktik, medan kla-
derna och mdbleringen snarare indexerar teoretisk lektion. Som i bilden till vinster
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ir den bristande ergonomin ett normbrott och literacyskrymslet kan alltsa betecknas
som Overskridande.

Lirandet i de 6verskridande literacyskrymslena kan framfor allt kopplas till teo-
retiska kunskaper snarare dn till kroppsliga praktiker. I exemplen ovan handlar det
om orienteringsteori och om traningsldra. Enligt l1drarna dr majoriteten av eleverna
besvikna varje gang det ar teoretisk lektion. De intervjuade eleverna var starkt kritiska
till skriftliga prov i idrott och hilsa och ifragasatte deras ldrandepotential. Diremot
uppskattade de triningsdagboken som enligt dem har ”mer kontakt med idrotten”
dn proven (Norberg, 2020, s. 28). Literacyskrymslet till hoger i Figur 3 ar en del av
arbetet med tridningsdagboken och mojligen skulle andra rumsliga forutsittningar
utveckla bland annat detta literacyskrymsle som stélle for ldrande. Hur sadana rums-
liga forutsittningar skulle kunna se ut tas upp i den foéljande diskussionen.

Diskussion: Literacyskrymslen som stéillen for larande

Studien har visat att i de olika fysiska rummen skapas olika typer av literacyskrymslen,
som kan beskrivas som stillen dér skriftlig text anvdnds for ldrande och utveckling
(jfr Rainbird & Rowsell, 2011). I idrottsdmnets traditionella rum skapas ofta situe-
rade literacyskrymslen, vilket innebér att literacy integreras i kroppsliga praktiker.
Men i de traditionella rummen skapas dven Overskridande literacyskrymslen vilka
bryter mot rumsliga normer eller traditioner inom dmnet. I detta avsnitt diskuteras
konsekvenserna av de olika typerna av literacyskrymslen for savil elevers larande och
utveckling som for idrottsdmnet.

I de situerade literacyskrymslena dr de skriftliga aktiviteterna alltsa inbdddade i
idrottsidmnets kroppsliga praktiker. Att eleverna skriver in resultat av fysiska test i en
tabell dr ett typiskt exempel pa en sddan inbdddning dir den kroppsliga praktiken,
det fysiska testet, dr det Overgripande. Sadana situerade literacyskrymslen, ofta utan
(langre) skrivinslag, framstar som oproblematiska vilket fysiskt (idrott och hilsa-)rum
de dn forekommer i. De tycks fungera som resurser i det pagdende ldrandet kopplat till
kroppsliga praktiker, t.ex. i form av instruktioner eller korta reflektioner, och ldrandet
omfattar dirmed hela kroppen utan risk for en dualism dér kropp och tanke sepa-
reras (jfr Tinning et al., 1993; Swartling Widestréom, 2005). Att dessa literacyskrymslen
forekommer i for 4mnet typiska rum, som idrottssalen, simhallen eller pa en idrotts-
plats, forstirker kidnslan av inbdddning 1 &mnet och dess specifika larande (jfr Liljekvist,
2012).

Lingre skrivinslag, ddremot, leder till 6verskridande literacyskrymslen. Literacy
framstir som mindre eller inte alls inbdddad i den kroppsliga praktiken. Nér ldngre
skrivinslag placeras i idrottsdmnets traditionella rum medfor de ergonomiska svarig-
heter, vilket motverkar idrottsdmnets mal om sunda levnadsvanor och kanske dven
lirandet. Om skrivandet istéllet flyttas till ergonomiskt mer gynnsamma klassrum
paverkas 4nda dmnets karaktir, praktiker och de sociala relationer som dr mdojliga (jfr
Lefebvre, 1991; Massey, 1994). De kroppsliga praktikerna minskar i omfattning och
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dmnet ndrmar sig de av tradition mer teoretiska d&mnena. Fragan dr om ett sddant
nirmande dr Onskvirt eller inte eller i vilken utstrdckning det dr Onskvirt. Detta
héinger 1 sin tur ithop med synen pa vad, hur och var, dvs. i vilken omgivning — hér
beskriven som literacyskrymsle — som eleverna ska ldra sig genom skriftpraktiker i
amnet idrott och hilsa. En ytterligare fraga att beakta dr varfor eleverna ska lira sig
genom skriftpraktiker i idrott och hilsa.

Idrottssalen dr en ldrosal som vicker kidnslor som glddje och lust men ocksa oro
och ridsla (Bjorklid, 2005; Liljekvist, 2012). Mgjligen kan literacyskrymslen i en
annars hotfull idrottssal dka tryggheten — och dédrmed larandet — for vissa elever. En
osdker elev kan behova forberedas med skriftliga instruktioner, ges stod med tavel-
text eller bilder under lektionen och fa mojlighet till skriftlig reflektion efter akti-
viteter (jfr Arnell et al., 2018; Lamb et al., 2016; Thoren et al., 2020). For vissa
elever som idrottssalen vicker gliddje och lust hos kan literacyskrymslen istdllet bli
ett hot, speciellt om de placeras i vanliga klassrum (eller utanfor skolan), sa att de
paminner om skolans teoretiska &mnen. For att underlitta for langre skrivinslag och
samtidigt motverka en alltfér langtgaende teoretisering av dmnet skulle en integre-
ring av dmnets traditionella rum och mer teoribetonade rum kanske kunna frimja
en mer jamlik undervisning for alla elever (jfr Rosshagen, 2020), savil for elever
med goda rorelseférmégor som kdmpar med teoretiska kunskaper som for elever som
behover lira sig teorin forst innan de vill och vagar gora praktiska idrottsdévningar (jfr
Norberg, 2021). Skrivande, till exempel att reflektera 6ver sin kroppsliga utveckling,
har visat sig vara en virdefull resurs i idrottsundervisningen och bland annat bidra till
ett fordjupat, mer langsiktigt lirande i &mnet (Mattsson, 2016; Norberg, 2021; Slater
& Butler, 2015), samtidigt som en nérhet till de traditionella rummen underléttar for
en integrering av dmnets kroppsliga och skriftliga praktiker. Aven om vanliga klass-
rum kan forefalla mer ergonomiska for skrivuppgifter dn idrottsimnets lokaler, &r
fragan hur ergonomiskt riktigt det i sjdlva verket dr att eleverna sitter i ett klassrum
och skriver (eller ldser) hela lektioner. Idrottshallen ar ofta en egen byggnad eller
ligger avsides fran resten av skolan. En integrering av klassrum med bord och stolar
och idrottsdmnets lokaler med mojlighet till fysisk aktivitet skulle kanske bddda for
en mer ergonomisk och pa andra sitt mer hilsosam skola med storre potential for
elevers liarande i idrott och hélsa. Ett fordndrat samhiélle bade leder till och kriver
en fordndrad skola. Ett exempel pa fordndring dr de okade skriftliga praktikerna i
idrottsdmnet. For att denna fordndring ska vara till det battre for savil elevers ldrande
som for dmnets utveckling krivs kanske okonventionella idéer om hur skollokalerna
och undervisningen ska utformas (jfr Liljekvist, 2012). Innovativa skolprojekt hand-
lar ofta om Oppen planlésning, dmnesovergripande undervisning, flexibel anvind-
ning av ldrandemiljon och skapande av en dynamisk organisation. Det har dock visat
sig vara ett komplext foretag att planera, utforma, implementera och befésta en ny
skola baserad pa sddana okonventionella idéer (Grannis & Stavem, 2020).

Som Lefebvre (1991) konstaterar formas méinniskor av sociala relationer och prak-
tiker som dr mdojliga i specifika rum. Inom postkonstruktionistisk forskning gar man
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langre och betraktar rummet som en aktor (Szatek, 2023), dvs. ger rummet en dnnu
storre betydelse. Oavsett vilket teoretiskt perspektiv man viljer finns det behov av
mer forskning om rumsliga aspekter kopplat till utveckling, lirande och literacy i
savil dmnet idrott och hilsa som alla andra dmnen i skolan. Forskningen behdover
inte minst beakta elevernas perspektiv, till exempel hur de upplever olika rum for
skrivande i skolan, hur rummet paverkar innehallet i texterna och hur eleverna sjilva,
om de ges mojlighet, skapar literacyskrymslen i och utanfor skolan.
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